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Momento descriptivo. El 12 de abril de 2023 la Residencia de Medicina General y/o Familiar. (MGy/oF) 
del Hospital General de Agudos “J. M. Penna” (con sede en el CeSAC Nº 35), junto con compañeres de 
la residencia del Hospital General de Agudos “P. Piñero” (con sede en el CeSAC Nº 19), organizamos y 
llevamos a cabo la Jornada Interresidencias de Medicina General y/o Familiar de CABA “Hagamos la 
vista gorda: despatologización de los cuerpos gordos”. Momento explicativo. Desde hace 10 años las 
residencias de MGy/oF de CABA organizan, cada tres meses, jornadas interresidenciales para abordar 
y debatir distintas problemáticas relacionadas al ámbito de la salud y la práctica médica. Cada Jornada 
es organizada por una o dos sedes que son las encargadas de elegir el tema central sobre el que girará 
el contenido y desarrollo de la misma. La elección del tema surgió a raíz de que es una problemática 
de creciente visibilidad en nuestra sociedad, que cuenta con un activismo cada vez más presente. Esto 
llevó a replantearnos ciertos obstáculos y prejuicios en nuestra práctica profesional con personas con 
corporalidades gordas, ya que nuestro principal enfoque formativo de grado se encuentra centrado en 
el modelo médico hegemónico-pesocentrista, en el cual la patologización de los cuerpos gordos es la 
norma. Síntesis. El impacto que nos generó la problemática abordada en la jornada y los relatos que 
expusieron las activistas invitadas, nos impulsó a compartir las conclusiones en otros ámbitos de salud 
ajenos a la residencia, con el objetivo de fomentar el debate y construir respuestas colectivamente.  
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